
FIGHT FIT 
Northeast Ohio’s only: 

 
 

 

 

  Mon      Tues      Wed      Thurs     Fri      Sat 
                                9a   Kickboxing 
                                9a   Level 3 
        10a Kickboxing              10a Kickboxing  10a Level 4 
        11a Level 1                11a Level 2    10a Intro* 
                                11a KM Teen 
                                11a Level 1 
                                12p Level 2 
 
 
        
                             
  6p Kickboxing   6p Level 1    6p Intro*    6p Level 1     
  6p Level 3          6p Kickboxing    
  7p Level 1    7p Level 2    7p Level 1    7p Level 2 
              7p Weapons    7p Kettlebells (3/18/10) 
  8p Level 2    8p Fight Class    8p Level 2    8p Ground Fight/BJJ 
               

FIGHT FIT  
KRAV MAGA 

17830 ENGLEWOOD DRIVE 
SUITE 2 

MIDDLEBURG HEIGHTS, OHIO 
44130 

440‐234‐KRAV 
www.fightfitohio.com 

 
 

 

Beginners start with 50 classes a month!
You can attend: 

All Level 1 classes, all KM Kickboxing, Kettlebells 
and Ground Fighting/BJJ Class.   And that’s just to 
start!  Add classes as you move up in the system. 

 

Attend classes that fit your schedule. Change your 
schedule as needed and attend back to back 

classes. 
 

INTRO* Two hour intro class to try Krav Maga. 
First hour is a semi‐private lesson and the second 

hour is a Level 1 class. 


